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Masuri in cazul aparitiei simptomelor de boala si de raceala
in cazul copiilor din gradinite si din scoli
Recomandare pentru parinti (versiunea din 16.09.2020)

Copilul meu are... Copilul meu are urmatoarele simptome...

simptome usoare stare de rau generala Tuse (nu sufera de boli cronice,
(de ex., rinita, tuse precum astmul)
ocazionald, respectiv durere
sau senzatie de usturime in
gat) Febra peste 38,0 °C

Diaree

Afectiuni ale simtului
Varsaturi olfactiv sau gustativ

este identificat cel putin unul dintre simptomele specificate mai sus

J pa

Are nevoie copilul dumneavoastra de un consult medical?

Daca este necesar, luati legatura cu medicul dumneavoastra sau
apelati Serviciul medical de urgenta, la numarul 116 117.

‘DA

Medicul decide efectuarea unui test
pentru Covid-19.

DA NU

Copilul nu va frecventa institutia in perioada
dintre efectuarea testului si aflarea

Copilul va ramane 2 zile .
. . DA rezultatului.
acasa, pentru observatie.

_ NU SE EFECTUEAZA TESTUL
Copilul poate frecventa din

nou institutia daca trec 24 de
ore in care nu prezinta febra
si are o stare generala buna.

TEST CU REZULTAT NEGATIV

TEST CU REZULTAT POZITIV

DA DA DA

Copilul poate frecventa .
Copilul poate frecventa

institutia si fara un consult Copilul poate frecventa institutial 1n cazul unui test cu rezultat
medical si fara efectuarea institutia! Nu este necesar . i . pozitiv, autoritatea de

i . o . Se emite un certificat medical o )
unui test pentru Covid-19. un certificat medical. sanatate va decide cum se

sau se prezinta un test cu
rezultat negativ.

Nu este necesar un
certificat medical.

procedeaza in continuare.
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Masuri in cazul aparitiei simptomelor de boala si de raceala
in cazul copiilor din gradinite si din scoli
Recomandare pentru parinti (versiunea din 16.09.2020)

Dragi parinti,

in lunile de toamnd si de iarnd, majoritatea copiilor si a
adolescentilor dezvolta infectii ale cailor respiratorii (de ex., tuse si
rinitd). Uneori, simptomele sunt atat de puternice, incat fac
imposibila frecventarea gradinitelor sau a scolilor. Totusi,
majoritatea acestor infectii nu sunt grave. Tusea ocazionala sau
rinita usoara permite continuarea frecventarii institutiilor de
invdatamant. Totusi, va rugam sa luati in considerare faptul ca
parintii, precum si angajatii gradinitelor si ai scolilor au obligatia
comuna de a proteja toti copiii, personalul, precum si familiile lor
impotriva infectiilor. De aceea, dumneavoastra, in calitate de
parinti, precum si copiii si angajatii institutiilor vizate, trebuie sa fiti
extrem de atenti si sa respectati cu strictete normele de igiena.
Totusi, Tndeplinirea acestei obligatii presupune stabilirea unui
echilibru intre protejarea impotriva infectiilor si dreptul copiilor la
participarea la cursuri si educatie.

Nu este posibild eliminarea oricarui risc rezidual de infectare cu
coronavirus (Covid-19). Scopul nostru comun trebuie sa fie acela de
a reduce cat mai mult posibil rata de transmitere a virusului,
respectand cu strictete normele de igiena. Totusi, izolarea copiilor
care manifesta simptome usoare nu este utila.

Un aspect important: La fel ca Thainte de pandemia generata de
coronavirus, copiii care sunt in mod evident bolnavi nu trebuie sa
fie adusi la gradinita si nici sa mearga la scoalda. Dumneavoastra, in
calitate de parinti, aveti Tn continuare responsabilitatea de a
determina daca copilul este bolnav. Tn acest sens, trebuie luate in
considerare urmatoarele:

1. Rinita, fard alte semne de boald, precum si tusea ocazionala,
durerea sau senzatia de usturime Tn gat nu reprezinta motive
pentru izolarea copilului. Acesti copii pot frecventa institutia in
care sunt nscrisi.

2. De asemenea, copiii care manifesta simptome precum tusea, ce
pot fi atribuite unei boli subiacente, neinfectioase, de ex.,
astmului, pot frecventa in continuare institutia in care sunt
fnscrisi.

3. Copiilor care prezinta simptome specifice COVID-19 nu le este
permis s3 frecventeze institutia in care sunt inscrisi. In acest
sens, este suficienta constatarea unuia dintre urmatoarele
simptome:

- febra peste 38 °C,

- tuse,

- diaree,

- varsaturi,

- stare de rau generald (oboseald, dureri de

cap),
- afectiuni ale simtului olfactiv sau gustativ.

4. Parintii trebuie sa decidd mai intdi daca copilul lor are nevoie de
un consult medical. Daca este necesar, luati legatura cu medicul
dumneavoastrd de incredere sau apelati Serviciul medical de
urgenta, la numarul 116 117.

5. in cazul in care un copil prezintd simptome specifice COVID-19,
este necesard efectuarea unui test. in cazul in care un copil
manifesta simptome generale, fara a fi suspectat de infectare
cu COVID-19, acesta trebuie sa ramana acasa cel putin doua
zile, pentru observatie si sa nu prezinte febra si sa aiba o stare
generala buna timp de cel putin 24 de ore.

6. Daca nu au obligatia de a ramane in caranting, fratii si surorile
acestor copii pot frecventa institutia in care sunt inscrisi, chiar si
in cazul in care copilul bolnav prezinta simptome usoare.

7. 1n cazul copiilor care nu prezinta simptome, dar care au intrat in
contact cu o persoana careia i s-a comunicat un rezultat pozitiv
al testului, autoritatea de sanatate va decide dacd mai pot
frecventa sau nu institutia Tn care sunt inscrisi.

Recomandarea se poate modifica in functie de evolutia numarului
de infectdri si de noile constatari stiintifice. Aceasta se bazeaza pe
datele disponibile la 16 septembrie 2020.

n cazul in care aveti intrebéri suplimentare, va puteti informa
accesand site-ul www.coronavirus.sachsen.de


http://www.coronavirus.sachsen.de/

